L CIA

Centro Integrado de Aperfeicoamento

Lista de Materiais

ESPECIALIZACAO EM DENTISTICA

**Meramente Informativo. Outros materiais/instrumentais podem ser solicitados ao longo do curso.

** Todos os Alunos devem levar Notebook / Tablet

1. Carteira Valida CFO

2. Carteira de Vacinagio Atualizada
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MATERIAL COMUNITARIO

QUANTIDADE

Adesivo (preferencialmente do mesmo fabricante do kit de resinas) SUGESTOES: Ambar universal --
APS (FGM); Optibond - S (KERR); Single Bond Universal (3M); Primer + Adesivo Scotchbond (3M);
Futurabond (VOCO)

Agulhas descartaveis curtas (para carpule) --
Anestésico tépico --
Aplicadores tipo brush de tamanho regular (ndo serve a fina) 1 caixa
Babador odontolégico impermeavel descartavel --
Bloco de papel para espatulagido de materiais tamanho 10 x 7,5 --
Caixa de tubetes anestésicos (preferencialmente Mepivacaina 2% em tubete de vidro) --
Carbono para testar articulacdo de pequena espessura - (Accufilm ou Bausch) --
Cartelas de radiografia (preferencialmente plasticas) --
Cola de cianoacrilato tipo Superbonder 1 tubo

Cunhas anatémicas pré-acabadas de madeira de diversas espessuras, identificadas por varias cores 1 pacote
(marca TDV)

Discos de Feltro Diamond Flex (FGM) 1 caixa

Discos de 6xido de aluminio Sof-Lex Pop-On (3M/Espe), Kit da série laranja ou azul (granulacdes --
grossa, média, fina e superfina), com didmetro de %2 polegada, com mandril especifico incluso ou

Mini Estojo Super-Snap com mandril incluso (Shofu, Ref. 0505 - Labordental). Kit de de discos

OPTIDISC KERR - Kit ¢/ 15 unidades de cada modelo + 1 mandril (extra-grosso 12.6mm;

extra-grosso 9.6mm; grosso/médio 12.6mm ; grosso/médio 9.6mm; fino 12.6mm; fino 9.6mm;

extra-fino 12.6mm; extra-fino 9.6mm).

Filme de PVC Rolopack --

Fio dental (1 dispensador) “nao serve fita dental nem o fio extra-deslizante” (evitar o fio ou fita --
dental da marca HILLO, pois apresenta qualidade inferior ao necessario para a aplicagio na
Dentistica)

Fio retrator gengival trangado ndo impregnado - 1 tubo n° 000 e 1 tubo n° 00 (Ultrapak - Ultradent --
ou ProRetract - FGM)

Fita de tefflon tipo veda-rosca (Isotape - TDV) --

Gel Bloqueador de oxigénio (gel a base de glicerina tipo KY) --
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Gel de acido fosférico a 35 ou 37%. (condac 37% - FGM) 2 seringas
Gel Hemostatico (Viscostat Clear - Ultradent - ou Hemosthase - FGM) --
Lencol de borracha (Madeitex) 2 caixas

Matriz de ago tipo Tofflemire adulto (forma de boomerang), 1 pacote (Modelo FMT-0525 - Marca Jon --
ou modelo PRI 002 - Marca Prisma)

Matriz em ago inox de 5 e 7mm de altura e 0,05mm de espessura 1 rolo de cada
Pasta de Polimento Enamelize Cosmedent. --
Pasta para polimento de resina composta a base de diamante da marca Diamond Excel FGM 1 seringa

Resina Composta cores (A1l; A2; A3; A3,5; B1; B2) para dentina e esmalte; INDICADAS: Vittra --
APS(FGM); Z350; Forma (Ultradent); IPS Empress Direct (Ivoclar); Charisma Diamond (Haeraus

Kulzer), Harmonize (Kerr) Estelite dmega e Estelite LX5 (Tokuyama). Resina Composta tipo Bulk fill
INDICADAS: Opus (FGM) Tetric Bulk Fill (Ivoclar) Filtek Bulk Fill (3M)

Resinas de efeito: Opacas, translicidas e de corpo.

Resina flow - Cores A2 e A3 dos mesmos fabricantes acima. --
Roletes de algodao --
Sugadores de plastico descartaveis 1 pacote
Tiras de lixa de ago para amalgama (largura de 4mm) 1 pacote
Tiras de lixa para acabamento de resina composta (3M ou Polystrips Super-Snap - Shofu) --
Tiras de matriz em poliéster 1 caixa

Kit Silicone de condensacdo (pesado + leve + catalisador) (Optosil/Xantopren ou
Zetaplus/Oranwash) Nao comprar outra marca

Kit silicone de adicdo (Express ou Variotime ou Elite ou Virtual ou Takel advanced) Nao comprar
outra marca

Cimento resinoso fotopolimerizavel com sistema try-in (Variolink Veneer ou Allcem Veneer APS ou
RelyX veneer ou NX3) Nao comprar outra marca

Cimento resinoso dual (Allcem Core ou NX3 ou Maxcem elite ou Multilink) Ndo comprar outra
marca

Cimentos de londmero de vidro convencional ( Maxion R- FGM) e londmero fotopolimerizavel (Riva
Light). Cimento de fosfato de zinco; Cimento de hidréxido de calcio; Cimento temporario sem
eugenol; Hidréxido de calcio PA.

Silano com MDP (Prosil - FGM ou Silano Angelus)

Kit de pinos de fibra de vidro (Whitepost DC; Rebilda Post;) Nao comprar outra marca

Rua Delmiro Gouvéia, 1378 Coroa do Meio Aracaju - SE
Tel: (79) 3024 - 1046 | E-mail: ajuda@ciaaju.com | www.ciaaju.com.br



L CIA

Centro Integrado de Aperfeicoamento

Polidores para ceramica (Kit Ceramiste; Kit Optrafine; Kit EVE Diapol ceramicas)
Silicone para registro de mordida (Occlufast; Futar ou similar)

Gesso tipo IV ( Fuji Rock ou Durone ou Elite Rock ou VelMix) Nao comprar outra marca

*#* Os materiais comunitdrios podem ser comprados individualmente ou comprados pela turma inteira e compartilhados entre si.
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MATERIAL INDIVIDUAL
QUANTIDADE

Cureta de Periodontia - Mc Call no? 13-14 1
Afastador bucal (J.Morita - Free Access Il ou FABINJECT-AM Plus grande ou Arc-Flex-FGM) --
Afastador bucal modelo Amplus tamanho G (Prisma) ou similar --
Alicate de bico chato n° 121 (Golgran ou similar) --
Aplicador de cimento de hidréxido de calcio duplo com cabo oitavado (Golgran, Duflex, LM --
Colors ou similar)
Arco de Ostby Adulto (de plastico) para isolamento absoluto (ndo serve o dobravel), --
Cabo para bisturi n? 3 --
Calcador de fio retrator gengival de ponta arredondada serrilhada e cabo de 8mm --
(Fischer’s Ultrapak® Packer 450 c6digo 171- Ultradent ou Millennium n.3059 com
ranhura)
Campo de TNT esterilizado Ao menos 2
Colgaduras individuais para revelacdo de radiografias 3
EPI (Luvas, mascara e gorro descartaveis) --
Escavadores de dentina em forma de colher “cureta de dentina” (Modelo Black ou --
Darby-Perry) n2 17 e 18 com cabo oitavado
Escova para polimento de resina composta com cerdas impregnadas com carbeto de silicio --
em forma de taca (mod. ZBS 403 -TDV ou Jiffy Pointed Brushes - Ultradent ou Occlubrush -
Kerr) ou similar.
Escovas de Robinson pretas para contra-angulo com cerdas planas (3) --
Espatula antiaderente dourada para escultura oclusal em resina composta com banho de --
titanio Modelo SD2 (Millenium ou LM Colors)
Espatula antiaderente dourada para resina composta com banho de titanio e “bolinha” em --
uma das pontas (n°2 da Millenium ou LM Colors)
Espatula antiaderente dourada para resina composta com banho de titanio (n°3078 da --
Millenium ou LM Colors)
Espatula de inserc¢do n2 1 com cabo oitavado (Golgran, Duflex, Quinelato, LM Colors ou 2

similar)
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Espatula no 22 com cabo oitavado (Golgran, Duflex, Quinelato, LM Colors ou similar) --

Espatula no 24 com cabo oitavado (Golgran, Duflex, Quinelato, LM Colors ou similar) --

Espatula LM Arte Applica - LM 46-49 XSI 1
Espatula LM Arte Modella - LM 442-443 XSI 1
Espatula LM Arte Fissura - LM 481-487 XSI 1
Espelho clinico plano com reflexao de primeira superficie com cabo n2 5 2

Kit com caneta de alta rotagdo, micromotor e contra-angulo (Gnatus, Kavo, Dabi, ou similar) --

Kit de borrachas abrasivas para polimento de amalgama (marrom, verde e azul) (Viking - --
K.G. Sorensen ou similar)

Kit de pontas de borracha abrasivas para polimento de resinas compostas autoclavavel --
(Dimanto - Voco, Viking - K.G. Sorensen ou Jiffy - Ultradent, ou One Gloss - Refil referéncia
LaboGTK) ou similar

Lamina de bisturi n2 12 1
Lamina de bisturi n? 15 1
Mandril adaptador de brocas de alta rotagao para baixa rotacao (reducdo de velocidade) 3
(KAVO)

Mandril para uso de discos em contra-angulo 1
Oculos de protegio 2

Perfurador de lengol de borracha Ainsworth

Pinca clinica 2
Pinca mosquito de ponta curva --
Pinga Muller para carbono --

Pinca porta-grampo de Palmer com ponta convencional (Duflex, Golgran - Cod: 153-2, --
Quinelato ou similar)

Pincel chato modelo 4B - Synthetic, marca Kota --
Placa de vidro de espessura média 2

Dentes para reposiciao (Molar classe I, Molar classe II, Incisivio Central com preparo para 1 de cada
faceta, Incisivo Central com desgaste incisal, lateral condide, Incisivo Central escurecido,
Incisivos Centrais para fechamento de Diastema)
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Manequim P-oclusal arcada superior e dentes de reposicao 1

Ponta de feltro para polimento em forma de cone, modelo Felt Flexipoint, marca Cosmedent 1
(Contato 11 3020 9057, site http://www.cosmedent.com.br/discfeltro.htm)

Porta-matriz tipo Tofflemire adulto, angulo reto, modelo PRI 055 Marca Prisma 2
Potes Dappen - 1 de plastico opaco e 1 de silicone --
Prendedor para guardanapo (jacaré) --

Recipiente plastico para solucio fixadora de Rx (cada aluno deve ter o seu para evitar --
deixar na caixa de revelagdo, pois riscam devido ao grande nimero de usuarios).

Removedor de excesso interproximal IPC1 (Ref. 11362 - Duflex) --
Revelador e fixador para radiografias --
Seringa tipo Centrix (Estojo com seringa e pontas aplicadoras sortidas) -

Sobreluvas plasticas --

Sonda exploradora dupla no 5, adulto, com cabo oitavado (Golgran, Duflex, LM Colors ou 2
similar)
Tacas de borracha para contra-angulo 6

Tesoura iris de ponta curva e afilada --

Esculpidor para silicone (zhermack ou golgran)
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GRAMPOS PARA ISOLAMENTO

QUANTIDADE
200 1
202 1
205 1
207 1
209 1
212m 1
2121 1
212r 1
14a 1
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PONTAS DIAMANTADAS

Cilindrica 1090A

Cilindrica 1090A

Conica topo plano 1061

Conica topo plano 1063

Conica topo arredondado 2135

Conica topo arredondado 2135F

Ponta Diamantada anelada 4141

Tronco conica invertida 1031

Esférica 1011

Esférica 1012

Esférica 1013

Tronco cdnica invertida com topo plano e borda arredondada 1148
Tronco cdnica invertida com topo plano e borda arredondada 1150
Conica dupla 1045

Ultraconservadora 2137

Conica grana fina 1190F

Forma de chama fina 3118F

Forma de lapis 3195 FF

Forma de barril fina 3168F

Conicas de topo plano e bordas arredondadas 2131
Conicas de topo plano e bordas arredondadas 2131F
Conicas de topo plano e bordas arredondadas 3131

Conicas de topo plano e bordas arredondadas 3131F
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QUANTIDADE
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Cilindrica com extremo arredondado 4138 1

Conica de extremidade afilada 2200 1

Rua Delmiro Gouvéia, 1378 Coroa do Meio Aracaju - SE
Tel: (79) 3024 - 1046 | E-mail: ajuda@ciaaju.com | www.ciaaju.com.br



L CIA

Centro Integrado de Aperfeicoamento

WWW.CIAAJU.COM.BR

AJUDA.CIAAJU.COM

EAD.CIAAJU.COM

CLINICA.CIAAJU.COM

AUDITORIO.CIAAJU.COM

https://www.instagram.com/ciaaju/

https://www.facebook.com/ciaaju

https://www.linkedin.com/company/ciaaju

https://g.page/ciaodonto/review?gm
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